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Stage de surf Pays Basque Toussaint 2011

Du dimanche 23 au samedi 29 Octobre 2011-zone A, B, C

Stage de surf Pays Basque Paques 2012
Du dimanche 8 au samedi 14 Avril 2012-zone A
Du dimanche 15 au samedi 21 Avril 2012-zone A et C
Du dimanche 22 au samedi 28 Avril 2012-zone B et C
Du dimanche 29 au samedi 5 Mai 2012-zone B

En compagnie de Greg, votre moniteur diplomé d’Etat, venez perfectionner
votre style sur les vagues de Biarritz, Guéthary et Bidart !

PRATIQUE SPORTIVE EN SEANCES ENCADREES

5 journées au rythme du surf pour se dépasser et progresser

hors des sentiers battus sur les plus belles plages du pays basque, berceau du
surf européen.

LE + TY SCHOOL

Durant votre séjour, votre moniteur partage l'expérience du groupe et garantit a chacun
apprentissage et perfectionnement.

Plus qu’une simple semaine de surf, c’est une véritable découverte du pays basque et de
sa culture a travers des activités et sorties quotidiennes. Chaque enfant repart avec un CD
photos retracant ses exploits de la semaine.

L’ENCADREMENT

L’encadrement est assuré en continu (24h/24h) par des moniteurs diplomés d’état
et du BAFA.

La structure TY SCHOOL est un établissement agréé Jeunesse et Sports et

labellisé « Ecole Frangaise de Surf ».

NIVEAU TECHNIQUE ET AGE
Par groupes de niveaux homogenes, du débutant au pratiquant initié.
8 personnes maximum par groupe. Avoir 12 ans minimum.

HEBERGEMENT ET RESTAURATION

Domaine « VACANCIEL HERRIXKA~» http://www.vacanciel.com/fiche-produit/pid=81
Situé a 500m du petit village typique de Guéthary.

Chambres de 2 a 3 personnes avec sanitaires complets, téléphone et TV.

Draps et linge de toilette fournis a l'arrivée.

Restauration pension complete :

Petit déjeuner a partir de 8h. Repas du midi sous forme de buffet ou

panier pique-nique si déplacement, repas du soir sous forme de buffet.

SITES DE PRATIQUE .
Les « spots » de surf seront sélectionnés au jour le jour afin de vous garantir le meilleur [
compromis entre orientation et taille de la houle, marées et fonds sans risques. '
Le « spot » le plus proche du centre se situe a 200m, plage de « Cenitz » mais nous
sommes tout proche des plages de Biarritz et de Bidart: grande plage, cote des basques...
Température de 'eau : 15 a 17°C Température extérieure : 22°C

EQUIPEMENT

Matériel et encadrement adaptés a votre niveau sont bien entendus au rendez-vous !
Combinaisons intégrales 3x2mm Quiksilver.

Planches NSP et Surface tout gabarit: 6’-7’- 8°-9’
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Déroulement du stage « surf camp »

Dimanche aprés-midi jusqu’a 19h : accueil des pratiquants sur le quai de la gare
(Biarritz) ou a l’aéroport de Biarritz puis transfert vers le centre « Vacanciel ».
Reconnaissance des chambres, distribution du matériel. Repas et regroupement
collectif pour : niveau - motivation - expérience - affinités - projet personnel par
rapport a la pratique.

Lundi : RDV avec moniteur a 9h00 et/ou a 14 h 00 pour cours de surf.

Apres midi ou matinée : sortie en Espagne (San Sebastian).

Mardi 14/04 : RDV avec moniteur a 9h00 et/ou a 14 h 00 pour cours de surf.
Apres midi : visite d’un atelier de shape (de la conception a l’élaboration d’une
planche de surf).

Mercredi 15/04 : RDV avec moniteur a 9h00 et/ou a 14 h 00 pour cours de surf.
Apres midi ou matinée : sortie sur une compétition de surf/bodyboard locale ou
nationale (a définir suivant calendrier) ou animations encadrées.

Jeudi 16/04 : RDV avec moniteur a 9h00 et/ou a 14 h 00 pour cours de surf
Apres midi : partie de chistera (pelote basque locale) au fronton de Guéthary ou temps
libre sur le centre en présence d’animateurs.

Vendredi 17/04: RDV avec moniteur a 9h00 et/ou a 14 h 00 pour cours de surf et petite
compétition par équipe (avec lots Quiksilver et Roxy a gagner !)

Apres midi : bilan du stage, délivrance d'un diplome.

Samedi 18/04- matin : libération des chambres. Départ a partir de 9h vers la gare ou

’aéroport.
Programme identique pour les autres semaines. e ‘
o3
/ \J

Animations

Sur le centre ou a la plage:
Animations sportives de plein air (tir a l'arc, balades pédestres), piscine couverte et
chauffée, salle de jeux, billard, salon cheminée, volley-ball, tennis de table...

En soirée : chaque jour, un programme nouveau : projection films de surf, soirée
thématique basque, soirée karaoké, jeux et concours...encadrés par une équipe
d’animateurs.

Le planning ci-dessus est susceptible d’étre modifié en fonction des conditions
météorologiques : marée, vent... de facon a garantir des conditions de pratique
optimales.

Tous les déplacements se font en camion 9 places.
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Tarification 2011-2012

Stage « TOUT COMPRIS » par personne : 590€

Merci de penser a joindre a votre feuille d’inscription diment remplie un chéque
d’arrhes d’un montant de 150€ (avant le 1°" Octobre 2011 pour Toussaint ; avant le
1°" Mars 2012 pour Paques) a I’ordre de « TY SCHOOL»

Attention, le nombre de places est limité a 8 personnes/semaine !! Alors
remplissez vite le formulaire d’inscription afin de réserver votre place dés
aujourd’hui !

Pour toutes informations complémentaires (détail des séances, encadrement des
éléves, assurances), n’hésitez pas a me joindre par téléphone au 06 63 86 75 47 ou
par mail a ’adresse suivante : mailto:info@tyschool.org

Sachez que « Easy jet » (ligne aérienne low cost) propose des correspondances
réguliéres Paris-Biarritz A/R a partir de 60 euros TTC !
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